
É o día no que finaliza 
a escuridade invernal e 
comeza o regreso da luz.

REFRANEIRO

O día da Candeloria, ou das Candeas, celébrase o 2 de febreiro, e constitúe unha 
data sinalada na cultura popular galega. Nela dámoslle a benvida ao renacer da 
primavera e despedímonos da invernía. Nalgunhas comarcas galegas realízanse 
rituais nos que se prenden candeas para honrar esta xornada e unha das crenzas 
con máis sona di que é xusto este día cando casan os paxariños.

Cando a Candeloria chora, medio inverno vai fóra.

Pola Candeloria, casan os paxariños e vaise a galiñola.

Cando a Candeloria ri, o inverno está por vir.
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COLOREACOLOREA
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Une cada paxaro co seu refrán.

         UNE

Cando oias a bubela, 
deixa os bois e colle a gavela.

Canta o merlo,
tempo de inverno.

En abril 
sae o cuco do cubil.

Anduriñas a rentes da auga,
choiva na praia.
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Sigue as INSTRUCIÓNS:

COLOREA

1

RECORTA 
arredor

PEGA
na lapela

2

3
...e xa está!

PARA LEVAR AS TÚAS CASTAÑASSigue as INSTRUCIÓNS:
1

RECORTA 
os dous círculos da páxi-
na seguinte onde están 
debuxados un paxaro e 
un niño.

COLOREA
como ti queiras o paxariño e o seu niño. 
Logo fai uns buracos nos puntos grises 
dos extremos.

2

3

Ao xirar 
as gomas
o paxariño 
sentará no
seu niño...

PEGA
os dous círculos, un cara a arriba e outro 
cara a abaixo, sobre un cartón. E logo ata 
unhas gomas nos buracos dos extremos.
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